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CUNAC

Neuf apprenns du CFA brﬂlent aux Hair Artist Awards

‘Tout rtécemment, neuf apprentis
roiffeurs ont figrement porté les
roalenrs de la Chambre des Ma-
Hers e Cunac lovs de la quatridme
Edition du eoneours Hair Artiso
Awards. organizee par Raphadl
Perrlarai rentredes axpositinns
du Mans dans La Sarthe, Cet évi-
nesnent ntunissait 430 apprentis
issus e 130 contres de formation
venus dela Feance entiere, dé-
menteant lenr adresse ¢ lear
technicité dans Uespoir de rem-
porter letitre, Cetle annde, édi
tion élait marquée par une nou:
veanté, Alademands des appren-
tis, un coneours inédit a éé
romsacee A harhiers. Do ron-
onTs prestigious élaient s pro-

rmis en avant leur

i bt et un Fast Fede. Lumu-
sigque techno et les éolzirages di-
pnes dun concert plingesient ks
participants dans nne smhiance
festive. malgre la tension dun

ETamme pour les app: is. le
Hair Arist Awards

sélactif
A coiffer, valises i roulaties et mal-
Iettes drroiffure, 'effervesnence

e iy
heamme el de coillure événemen-
tielle et e Barber Artist Awards
avee une coupe hommes, unetaills

duconeours se Liil tans

ot du concours., /o4

n brevel professionnel (BF pre-
miére année qui coitfe &« Cher
Monsieur s 4 Lescure-d Alhigesis
L Ah\"gﬁiﬂ Gadand BP secole
u.untc au salon s 454 HOM » 2
tres. Dans |

zandra Destues B lre année &
= Paseal Coste » 4 Gaillae, Victoiee
Tiesenre BP Treannée s« Pel-
aned'Or » & Mazamet et Clarisse
Seur, hrevet de maitrise (BM) &
« (1 Ronhenr du Cheven soui ont
heilamment ilhusteé Teare ceist-
v, Teur mativation et leur pas-
sion peur lewr meéd
Une mention spicisle revient i
dewr apprenties Marine Relzung,
endenxitme année de BP ches
# Pascal Coste = i Albi ¢ Manon
Mourel, tulaire d'un BM @

ALBAN
Journee d’echange
surl'aikido prometteuse

o Tl nons & fallo aug-
mener le nombrede
tataTnis pour povin
accueilliv tons les
participants i cefle
Journie d'échanges
spovtils autourde]'a-
Kido ., s"exclume ).
PanlGaly, 3edan. in-
tervenant sur les
clubs d"Alban et de
Triébas. Caelfet comme unriel maintenant bico builé, des ros-

. -l
D travail au gabre. fDOK, 1O

+ Anne Créution » i Maz
ont atteint la demi-finale. Cest
unehelle reponnaissancede leur
talent ef deleur progression. les

tgui inte relubs sunte les deux
g La ituée de Delphine, étaire d
eluh dn Mont-ra-L armn fxanr les Bléments impartants de Iu]nur-
nie s Ta pellical h Irrravs i

dd.hmm des

ture, Silie Djellilahing, #n pre-
migre annee de BT an« MT -
dit = i Castees, Einums Rodrigues

chague recein. Dens lacatézorie
barbier, on trouvait Hugo Pereira

Caparros, BP Lre gnnée a « Un
Hair de Melady = 4 Gaillac, Cas-

fluencenrs du milieu. Tne expe-
rienee formatrice qui nowrritala
fois leur pussion et leur sens du
professionnalisme. Anita

CARMAUX

« Elodie Beauté Bio » attend 1a fin des travaux

Elorlie Brauté Bin, cenree desoins psthéti-
installé en man 2020 a0 05 rue
s Carnau, A lntéte de son institut,
Elucie Cuintand a tnis vile su proposerun ac-
ruedl chaleiren er convivial, et 1a cliencéle
tenwvalt immédiatement le hien-#ree e les
soins gu'ils soubaitaient |« Monobjectilest
yuetoutes bes clicntes rouvent lewr boshewr,
clrepartent heureuses ». Débul 2024, les
théticienne ajoutsitune corde d sonare .« La
E o farmmes, Je sui

Lies ehu constat gu'il y avail pew de magasing
devitements i Carman, el i done instellé
un coin vétements s

Cemois de novemhbre. Elodie Quintard pro-

Elodia Quintard veut retrowuver sa dientile
{Photo Elodie Quintard)

jupes, desvestes, :I.espentalcm: letoutades
i = Ftenpré TiH-

Giamheita sont passés parli -
Tt des feavas Ly aunan, e n'al plos de sou-
vellesclientes, Les gens ne passent plus dans
le sectenr, nien voiluees, i d pied, carlout
est hlngué. Man institut 2 406 fortement im-
paett parces teavan et Testonjonrs. 1 me
tarde gue fes ravaos se terminent » bais
Llodic est une batlante, comme elle e dé-
muontre réguliérement au sein duclub de
rughy de Carmauwx quelle préside ;o Jevais
e batire pour que ma clientéle revienne. Je
précise que L'on peal venis pour les vile-
mers, sans uliliser linstitoe. et réeiprogue
men: v

Flodie Mﬂhﬁhm 5 rue Yoltaire i Carmauy, Lundi 14 &
T8 hawres, 319 h

nose une nnuvelle ligne : « Des
ponrfemmes, rendance. heaux et chics, des

CASTELNAU-DE-LEVIS

velleligne de ants, Elndie lanr an-
[ .;nr‘]lenre[? carles travany de la place

9k 3014 rourns Ted - 06 83 26 SDSS.

Les travaux du lotissement « Domaine de Combelasse »
entrent dansleur phase finale

Les traveaus menés par La societé APRIM, pro-
muoteurdu projetd extension du lodssement
o« Donaine de Combelasse o i Costelnau-de-
Linis, touchent & leur lerme, Cetle opération
oy 4L guartis uuPIJm
de it . MArgue uneg 11

dans Te l‘quﬂapm\m{ IR TTITTETES cla 1a
comunune,

Le projel privoil lacréation, endeus phases,
die 21 Lots & biitir ainsi que de onze logements
sociaus, Les travaus deviahilit sont désor-
s achevis, el eing maisens individuelles
sont déji vecupées, Les 11 logements so-
cipnx. composés de quatre T3 et sept T4, se-
ront prochainement mis en location par le
Bailleur sneial 3F Decitanie. « La commis-
sinm paritaive 0 aneibotion des appartements
seflendiea entre fin netnbre e dibin novem-
bre, pour une arrivée des premiers locatai-
res au déhnt de Nannée 20260 », précise e
maire, Parrice Delhenre. 1810 se rijoin de

LABOUTARIE

& maintenic lavitalite du villege et la péren-
nite fu groupe scolzive . Congu dans une
démarche fooresponsable oL en coneerta-
tion aver I'Architecte des Biliments de
Frunce. le progremme s'intégre svee soin
dansle pavsage existant. 1lillustre lavolonté
municipale dallier qualitd architecturaie,
respect delenviconnement et colérence -
baine, Diéts 2023, une double haic champd-
trecomposde d'essences de hautes et moven-
nestiges, alnsdguiune haie basse svaient o
planildes leleng des habitations alin de peé-
server lintimild el duns Lo souci de lavoriser
Lu bindiversite, Au-deld de Naspect résiden-
tiel, :Epmje(s'msr_ritdunsunerétlex'ump!u:c
large surl'avenir du territoire : il vise & ac
nlution de hinue, &

pprentis ont & assistd L progression de tous. Ainsi se wmn_lwums 7
i enif-  Adessh e coiffi érhange clubs d'Alban, Lavaur, ]"Dm - Lam et Seint-Affrique. « lvaen
aver des T 5 atin- ; (e

4 ladate inclhiant un
Jour féria, mmsh]numee d'échanges n'en reste pas moins sii-
dieuse o 1y eut des technigues de sabre, mais le thiéme de lajour-
nuucuut]apuel\m_ Lt‘ltuphusummalt du plurement ot la phase

s & EVATIL Projection et immo-
bilisation. [t eutelois conserver son potenticl plysigue, sa
disponibilite ot sa mobilind.

La présence des prof des clubs fvorisa Lot il

1 i I i s et dispensés pardes
personnes differentes. Ce spart on domine Le respect des denx
PATTIRS Vi iliserlaforer e I'énergle de snn iflant enlare-

teuenant contee k. Le eile de Vesoulve eat tids important, it
comine les reneontres inteeculs,

REALMONT

Les éléves luttent contre
lesmoqueries al’école

Les enfants pasent devant leur fresque. fFhats FF
Altcole Saint-Josepl, wne fresque colorée ustre la hutie contre

llbL‘{Jld]TL cledlibne I.du.lﬂt_n_nu. Comme chague
L ll al'doole estor

année,
panisée pour sensibiliser les Eléves et leur donmer les clés pour
rlgiren eas de probléme, Aléeole Saint-Joseph, les enseignan-
tes ontchoisi de ravailler plus procistment sur la notion de mo-
guerie. Pour cely, elles se sont appuyées sur Lalbum « Poisson-
Fesse o de I‘aulme Pinson. Vous ['aurez compris, ce poisson est

e railleries, Les enfants on diconyet, o il de
pparence de ee personnage allait le savver des
su rencontre wves daulres poissons bizarres lui
feradécouvrirgue l'on peut étee been et bizarme,etgue cela peut
e devenie un atout |
Pourillustror cewavail, les Gléves dela petite sl.l.1.||)u] usgu i CLL
ont réulist une fresque. Les plus jeuncs oot peépard Le fond afin
que h.s L.s Ll’ et CEL y fixent les poissons bizarmes sortis de leur
fiers de pré lerésultat de cette sen-
sihilization &leurs parentsdla hm‘ﬁﬂ deléenle. Nul doute que s
poisson-fesae s rappellera g eny dans les sitations de monue-

bame et qu:hléd: vie f3030

caite perspective, espérant « linstallation de
dennes familles. dontla présence ponteihuera

sontznirle dynamisme des commerces de
prosimite et préserver les services publics.
nntamment les éroles.

F.P.

Deux professmnnelles rejmgnent le Pdle Santé

L héticienne et uneki
viennent renforverlofle de soins du Puk:
Santé du village. Initié par la pharmacie
Beaurourt-Malou, le Péle Santé de Lubou-
tarié comprend deux médecins généra-
listes, des infirmiares, une psychologue
poerenfants et adulres, une orthophoniste
et, bien entendu, une pharmacie. Dun ac-
ces facile, il est doté d'un grand parking.
Le Pile Sante ale plaisiv d accueilliv deos
(IR prnfessionnelles : Déharah La-
croix, eathéticienne, e Juliette Mersnd
Lapauw, masseur-kindsithérapeute. -
borah, esthélicienne pour femmes, estdi-
plimeée d'un CAP, Jd'un Bae professionnel
esthétigue, 4 une Tovmatian SPA prati-

domicile, Déboraha ouvert son institut Je
lerjaillet 2025, Cabinel ouyverd Lrods joeurs
par semaine Geudi, vendredi o samedi),
les didbuts de semaine (lundi, mardletmer—

Fies. G.C.

LE GARRIC
Spectacle de danse le 22 novembre avec
« Don Quichotte, 'homme a la tiche »

La Maisonde Lo Musigue Cap' Idcouverte, accuille sanedi 22 no-
wormbre i 200 b 30 dans le cedre de sy saison culturelle 20252026,
le speetacle de danse « Don Quichotte, 'homme & latiche » _en
vorialization avec o Sodne N mmn:du i .'\;

parle i
L

dir mir-nm-rr-c( TN '.s'uum-hc
& définir le geste i rythmigue, et

credi] sont réservés sux soins

Julietre, massenr-kindsithérapeute, & ou-
verlsen cabinet déhut oerahre 2025, Sa
prafique couvre un large éventail, de la
thérapie manuelle analytique i1 Exercise
Therapy. Flle pst dgalement formee en the-
rapie manuelle viscérale, dry needling.
riedneation perinéale féminine e tech-

M.
fPacc|a

vienne etd'une formation prothésiste on
gulaire, Farte de dis ans d'expérience 3

nigre des Elle accorde dgale-
mert une attenticn particulicre au drai-
nage lrmphatique, gu'il soit manuel oo via
pressathiérapie,

rel Implsm|c>en1|(a|wsenmsgmsl-
(08

Aal o imursionis Speciactin
mdm'r 206 et mrolns de 15508 126,
MONTIRAT
Loto de Génération Mouvement
Leto de Générations Mouvernent. Lassnclmon « Géndrations Mouve-
mentde [avallés du Viaur | lata le dimanch:
23 novembra 314 heurss b salla das fétas de Mirandol, Da nombrou
lot sécampenserant es gagnants : jamban, Roquefort, bons d'achit..

Vitre prés del'as-

1

rtie de J0ans. Tanf: 26 €-

sackation montiratolse.



